
词汇量反映了儿童在所有领域的发展与学习情况。对儿童（尤其是双语学习者）最有效的策略是：

教育服务者先示范新词汇、引入概念，然后在集体活动与游戏时间通过多元情境强化这些词汇。

POLL 策略：
词汇强化通过口头、视觉及肢体提示强化词义，促进双语学习者的口语表达能力与概念认知。

当我们通过视觉提示、手势和动作在全天反复强化词汇时，能让儿童建立语义关联，同时练习家
庭语言与英语表达。

视觉提示（如照片、图片、道具及同源词图表）有助于引入新概念与词汇，深化理解。

示例：

•	带标签的照片
•	配图词汇墙
•	配图同源词表
•	图文并茂的食谱海报
•	图文并茂的洗手流程海报
•	杂志、儿童画作、家庭相册中的图文素材
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手势与动作通过为关键词汇附加身体动作来强化词义。当儿童运用特定身体动作时，能激活记忆并
帮助回忆词汇。

•	 �为少量关键词选择动作/手势，在每日及每周反复使用，使儿童逐步建立词语联结并练习新词
汇。

	» �例如：若关键词为“探索”，可将手掌平放抬至眉毛高度。同时前后转动头部，模拟环顾四周
的动作。配合动作重复“探索”一词。

•	 �将词汇强化与视觉提示、手势动作融入日常活动。请记住，在过渡场景和日常活动中运用词汇
相关的手势与动作，能为儿童创造在日常对话中运用这些词汇的机会。

资源：
更多词汇强化的内容，请参阅https://www.pollstrategies.org网站的“词汇强化”板块。


